
Argentina (1977) residente en España hace once años. Es actriz, directora y escritora. Ha

trabajado en Alemania, Francia, Argentina, Colombia, Uruguay, Chile, Bolivia, Costa Rica y

España impartiendo seminarios, workshops y representando sus obras. Recibió numerosos

premios por su labor como directora y dramaturga y tiene varias obras editadas.

Actualmente dirige el Estudio Steinhardt dedicado al arte escénico y audiovisual; coordina e

imparte laboratorios de escritura, workshops y cursos de entrenamientos a actrices y

actores profesionales, cursos de iniciación y talleres para niñas y niños. Además se

encuentra perfeccionando sus estudios pedagógicos en el International Montessori Institute

y prepara su próximo proyecto como directora para 2025. 

TALLER DE TEATRO 
NIÑAS Y NIÑOS

Pícolo Teatro (3 a 7 años) 
Jueves  17.30 a 19  - 10 plazas

Inicio 3/10   -  Fin 12/12
 Precio € 260

Taller  (7 a 9) 
Gran Taller (10 a 12) 

Día y horario  a confirmar
Inicio Enero 2025 

 
modotrabajohs@gmail.com

www.estudiosteinhardt.com

CON HEIDI STEINHARDT

Integramos elementos de la pedagogía Montessori preparando un

ambiente propicio para la práctica artística según las etapas de

desarrollo de las niñas y niños; queremos brindar un espacio creativo en

el cual crear  sea un acto feliz. Promovemos la autonomía, la

camaradería, la libertad y el respeto. 

CONTENIDOS
Círculo expresivo: Ámbito de diálogo grupal para compartir intereses y

vida cotidiana. Espacio de relajación y autorregulación.

Cuerpo y mundo sonoro: Exploración emocional y física sobre las

posibilidades expresivas del cuerpo integrando estímulos sonoros

(música, instrumentos, efectos sonoros, etc.) y la propia voz.

Acercamiento al texto: Cuentos, piezas de teatro breves, poesías.

Lecturas en voz alta e intercambio de impresiones (según edades).

Universo audiovisual: Proyecciones temáticas: ambientes / mundo

sonoro/ naturaleza / fantasía como inspiración para las

improvisaciones. Cortos de cine clásico (según edades).

Universo plástico: experimentación con luces y su posibilidad

expresiva, incorporación de vestuario, maquillaje, atrezzo y

escenografía. Construcción de antifaces, máscaras y vestuario.

Improvisaciones: una forma de crear bajo consignas en las que vamos

integrando todas las áreas (actividad en grupos o individual).


